
Hiermit möchte ich meine Meinung über BÄFAM IV mitteilen. Ich habe mich für diese 

Weiterbildung entschieden, weil ich meine Kenntnisse in der Anthroposophischen 

Medizin gerne vertiefen wollte. 2016 hatte ich bereits zwei Jahre im GKH in der Inne-

ren Abteilung gearbeitet. 

Während der zwei Jahre des BÄFAM IV habe ich sehr viel Neues gelernt und meine 

Kenntnisse in meinem Kopf besser sortiert. Das Seminar ist sehr gut organisiert, es 

ist ein sehr nettes, engagiertes Team. Die Seminare sind sehr interessant, nicht 

überfordernd, obwohl es am Wochenende stattfindet, das Essen ist sehr lecker und 

gesund. Man lernt neue Kollegen kennen, die ähnliche Denkweisen haben und kann 

die Kenntnisse und Erfahrungen austauschen. Am Ende des Seminars ist man fähig, 

selbstständig eine anthroposophische Diagnose zu stellen sowie Therapiemöglich-

keiten zu erwägen. An den Wochenenden gibt es immer wieder zusätzliche Informa-

tionen über anderen Fortbildungen, GAÄD-Tagungen sowie Nachrichten aus der 

anthroposophischen Welt. 

Eine gute Erfahrung ist es auch, die Kunsttherapien wie Plastizieren, Maltherapie 

und Heileurythmie kennen zu lernen und selbst mitmachen zu dürfen. 

 

Ich kann die Fortbildung nur empfehlen. 

 

 

M. Avetisyan 


